
OFERTA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH DLA UCZNIÓW 

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Wykorzystanie nowoczesnych technik i aparatury w badaniach biologicznych 

wody ścieków i osadów ściekowych wraz z prezentacją aparatury badawczej 

RODZAJ ZAJĘĆ: Wykład  

MIEJSCE: Sala dydaktyczna WBiNŚ lub laboratorium Katedry Chemii, Biologii i 

Biotechnologii  

PROWADZĄCY: dr hab. inż. Andrzej Butarewicz, prof. PB 

KONTAKT: a.butarewicz@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest przedstawienie nowoczesnej 

aparatury stosowanej w badaniach biologicznych dotyczących inżynierii i ochrony 

środowiska  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: komputer, rzutnik ,   

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45 min + 15 min prezentacja aparatury 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 15-20 osób  

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół podstawowych i średnich 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Wykorzystanie nowoczesnych mikroskopów w badaniach biologicznych 

RODZAJ ZAJĘĆ: Wykład 30 min + 15 min prezentacja mikroskopów 

MIEJSCE: Sala dydaktyczna WBiNŚ lub laboratorium Katedry Chemii, Biologii i 

Biotechnologii  

PROWADZĄCY: dr hab. inż. Andrzej Butarewicz, prof. PB 

KONTAKT: a.butarewicz@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest przedstawienie nowoczesnych 

mikroskopów oraz możliwości ich zastosowania w naukach biologicznych 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: komputer, rzutnik ,   

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45 min + 15 min prezentacja aparatury 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 15-20 osób  

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół podstawowych i średnich 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Świat z perspektywy mikroskopu – fabryka mikroorganizmów w oczyszczalni 

ścieków   

RODZAJ ZAJĘĆ: Zajęcia praktyczne w laboratorium  



MIEJSCE: Sala laboratoryjna Katedry Chemii, Biologii i Biotechnologii  

PROWADZĄCY: dr hab. inż. Andrzej Butarewicz, prof. PB, mgr inż. Eliza Hawrylik, 

Specjalista naukowo-techniczny Marzanna Andraka 

KONTAKT: m.andraka@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest przedstawienie nowoczesnych 

mikroskopów wraz z obserwacją żywych organizmów występujących w zbiornikach 

wodnych oraz mikroorganizmów biorących udział w procesie oczyszczania ścieków 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: mikroskopy optyczne 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45 min + 15 min prezentacja aparatury 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 10 osób  

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół podstawowych i średnich 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Badanie właściwości i analiza jakościowa kationów 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/17 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z podstawowymi 

właściwościami jonów (kationów). Na podstawie przeprowadzonych reakcji 

charakterystycznych uczestnicy doświadczalnie dokonają jakościowej identyfikacji kationów. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: zestaw odczynników 

chemicznych, probówki laboratoryjne, statywy. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 60 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii  

TEMAT: Badanie właściwości i analiza jakościowa anionów 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/17 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 
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KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z podstawowymi 

właściwościami jonów (anionów). Na podstawie przeprowadzonych reakcji 

charakterystycznych uczestnicy doświadczalnie dokonają jakościowej identyfikacji anionów. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: zestaw odczynników 

chemicznych, probówki laboratoryjne, statywy. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 60 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Badanie właściwości i identyfikacja soli 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/17 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z podstawowymi reakcjami 

chemicznymi i wykorzystanie ich do analizy jakościowej soli. Reakcje wytrącania. Reakcje 

redoks.  Amfoteryczność. Hydroksy-  i  aminakompleksy metali.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: zestaw odczynników 

chemicznych, probówki laboratoryjne, statywy. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 60 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Ilościowa analiza objętościowa (alkacymetria, kompleksometria, redoksymetria, 

argentometria) 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/17 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

mailto:m.kalinowska@pb.edu.pl
mailto:m.kalinowska@pb.edu.pl


KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami ilościowymi 

oznaczeń analitycznych. Tematyka: Mianowanie roztworów na substancje wzorcowe. 

Miareczkowanie próbek. Obliczenie zawartości oznaczanej substancji. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: waga analityczna, odczynniki 

chemiczne, biurety, pipety, kolbki miarowe i stożkowe. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Oznaczanie ilościowe wybranych substancji. Twardość wody. 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/17 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami ilościowymi 

oznaczeń analitycznych. Metoda miareczkowa polega na dokładnym oznaczeniu ilości 

substancji badanej przy pomocy titranta (roztwór mianowany- o dokładnie znanym stężeniu). 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: waga analityczna, odczynniki 

chemiczne, biurety, pipety, kolbki miarowe i stożkowe. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Oznaczanie zawartości witaminy C w produktach spożywczych 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  
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CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami przygotowanie 

prób spożywczych do analizy, przygotowaniem odczynników, wykonaniem analizy 

chemicznej. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: waga analityczna, odczynniki 

chemiczne, biurety, pipety, kolbki miarowe i stożkowe. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Oznaczanie kwasowości mąki lub innych produktów spożywczych 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. R. Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr hab. 

M. Samsonowicz, prof. PB, dr inż. G. Świderski 

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami przygotowanie 

prób spożywczych do analizy, przygotowaniem odczynników, wykonaniem analizy 

chemicznej. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: waga analityczna, odczynniki 

chemiczne, biurety, pipety, kolbki miarowe i stożkowe. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Wyznaczanie gęstości ciał stałych i cieczy 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr inż. G. Świderski; dr hab. R. 

Świsłocka, prof. PB;; dr hab. M. Samsonowicz, prof. PB,  

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami wyznaczania 

gęstości ciał stałych i cieczy. 
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WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: waga analityczna, suwmiarka, 

cylindry, piknometry. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych  

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Wyznaczanie lepkości cieczy 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr inż. G. Świderski; dr hab. R. 

Świsłocka, prof. PB;; dr hab. M. Samsonowicz, prof. PB,  

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z metodami wyznaczania 

lepkości cieczy. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: lepkościomierze Hooplera, 

Ubellota oraz rotacyjny. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych 

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Ogniwa galwaniczne i elektrochemia  

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr inż. G. Świderski; dr hab. R. 

Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Samsonowicz, prof. PB,  

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z budową ogniw 

galwanicznych i funkcjonowaniem ogniw, podstawowymi procesami elektrochemicznymi, w 

tym procesem elektrolizy. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: elektrolizer, elektrody metaliczne, 

zlewki i inny drobny sprzęt laboratoryjny, voltomierz 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 
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LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych 

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Białka i aminokwasy  

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr inż. G. Świderski; dr hab. R. 

Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Samsonowicz, prof. PB,  

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z reakcjami 

charakterystycznymi dla białek i aminokwasów. Na podstawie przeprowadzonych reakcji 

charakterystycznych uczestnicy doświadczalnie dokonają jakościowej identyfikacji 

aminokwasów wchodzących w skład białek. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: odczynniki chemiczne, probówki, 

bagietki, zlewki, łaźnia wodna 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych 

 

 

KATEDRA: Chemii, Biologii  i Biotechnologii 

TEMAT: Wykrywanie obecności enzymów w roślinnym materiale biologicznym  

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 

MIEJSCE: WBiNŚ, sala 4/15 

PROWADZĄCY: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; dr inż. G. Świderski; dr hab. R. 

Świsłocka, prof. PB; dr hab. M. Samsonowicz, prof. PB,  

KONTAKT: dr hab. M. Kalinowska, prof. PB; m.kalinowska@pb.edu.pl  

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z działaniem wybranych 

enzymów oraz wykonanie doświadczeń pozwalających na ich wykrycie w materiale 

roślinnym  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: owoce: np. jabłko, kiwi, banan; 

warzywa: np. marchewka, pomidor, ogórek; odczynniki chemiczne, probówki, bagietki, 

zlewki, łaźnia wodna 
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CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i 7, 8 klasy szkół podstawowych 

 

 

 
KATEDRA: GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ I BUDOWNICTWA 

ENERGOOSZCZĘDNEGO 

TEMAT: Wizualizacja propagacji hałasu z elektrowni wiatrowej 

RODZAJ ZAJĘĆ: pracownia specjalistyczna 

MIEJSCE: sala 39B Wydziału Budownictwa i Nauk o Środowisku 

PROWADZĄCY: dr hab. inż. Elżbieta Broniewicz 

KONTAKT: tel.: 601 882 441 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest wykreślenie na podkładzie mapowym 

propagacji hałasu od źródła, jakim jest elektrownia wiatrowa. Uczestnicy samodzielnie 

wprowadzą wszystkie niezbędne dane do obliczeń – zarówno dotyczące źródła hałasu, jak i 

otoczenia elektrowni wiatrowej. Wynikiem ćwiczenia będzie wizualizacja izolinii 

rozprzestrzeniania się dźwięku, określenie hałasu w punktach pomiarowych (przy budynkach 

mieszkalnych) oraz stwierdzenie ewentualnych przekroczeń hałasu dopuszczalnego. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: komputery wyposażone w 

program LEQ 6, rzutnik multimedialny 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2 godziny 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 10 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół ponadgimnazjalnych, seniorzy 

 

TEMAT: Modelowanie obiektów geometrycznych w Środowisku AutoCAD  

RODZAJ ZAJĘĆ: prezentacja, pokaz 

MIEJSCE: PB, WBiNŚ ul. Wiejska 45E, s. 130 (laboratorium komputerowe) 

PROWADZĄCY: dr hab. Edwin Koźniewski prof. PB lub dr inż. Marcin Orłowski  

KONTAKT: Katedra: tel: 571 443 132; dr hab. Edwin Koźniewski prof. PB tel: 508 586 194 

lub dr inż. Marcin Orłowski tel: 504 343 862 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Cel: Pokazanie potrzeby uczenia się geometrii w 

perspektywie zamiaru podjęcia studiów technicznych na kierunkach  Wydziału BiIŚ i innych; 



treści programowe: Modelowanie „szkolnych” (i  nie tylko „szkolnych”)  brył 

geometrycznych,  elementów budowlanych,  architektonicznych, …   

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: oprogramowanie AutoCAD, lab. 

komputerowe 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 minut 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół ponadpodstawowych i starszych klas szkół 

podstawowych 

 

KATEDRA: Inżynierii Rolno-Spożywczej i Kształtowania Środowiska 

TEMAT: Chaos czy harmonia w przestrzeni, czyli po co oceniamy krajobraz? 

RODZAJ ZAJĘĆ: wykład 

MIEJSCE: szkoła/sala wykładowa Wydziału Budownictwa i Nauk o Środowisku 

PROWADZĄCY: dr inż. Agnieszka Wysocka-Czubaszek 

KONTAKT: e-mail: a.wysocka@pb.edu.pl, tel.: 797 995 952 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników z pojęciem krajobrazu i z 

metodami jego oceny. Treści programowe: podstawowe pojęcia (krajobraz, waloryzacja, pole 

podstawowe), percepcja krajobrazu, potrzeby w zakresie ochrony i oceny krajobrazu, 

wybrane metody oceny i waloryzacji krajobrazu. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: laptop, rzutnik multimedialny 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45 minut 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 40 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół podstawowych i szkół średnich 

 

KATEDRA: Katedra Budownictwa i Inżynierii Drogowej, WBiNŚ PB 

TEMAT: „Nowe trendy w technologii budowy dróg” 

RODZAJ ZAJĘĆ: wykład, pokaz w laboratorium 

MIEJSCE: Sala wykładowa WBiNŚ, Laboratorium Materiałów Drogowych w budynku 

„INNO-EKO-TECH” 

PROWADZĄCY: dr inż. Andrzej Plewa 

KONTAKT: e-mail: a.plewa@pb.edu.pl, tel.: 797 995 988 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: 

Celem zajęć jest przedstawienie uczniom nowych rozwiązań materiałowych stosowanych do 

budowy dróg o nawierzchni asfaltowej. Uczniowie poznają zagadnienia dotyczące: rozwiązań 



minimalizacji wpływu dróg na środowisko, rodzaje warstw w  konstrukcji nawierzchni 

drogowej, technologii stosowanych w budownictwie drogowym propagujących stosowanie 

materiałów odpadowych, czynników wpływających na trwałość nawierzchni drogowych, 

nowych trendów w modyfikacji asfaltów drogowych oraz ich wpływu na właściwości 

mieszanek  mineralno-asfaltowych, a także przedstawienie wybranych badań mieszanek 

mineralno-asfaltowych realizowanych w Laboratorium Materiałów Drogowych Politechniki 

Białostockiej. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: Prezentacja PowerPoint, pokaz 

urządzeń laboratoryjnych 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: wykład 1,5h, laboratorium 1h 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: wykład 20 osób, laboratorium 10 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół ponadpodstawowych 

 

KATEDRA CIEPŁOWNICTWA, OGRZEWNICTWA I WENTYLACJI 

TEMAT: ODNAWIALNE ŹRÓDŁA ENERGII 

RODZAJ ZAJĘĆ: wykład – w szkole, laboratorium – WBiNŚ w INNO-EKO-TECH sala 

1/12 

MIEJSCE: Wydział Budownictwa i Nauk o Środowisku 

PROWADZĄCY: DR INŻ. PIOTR RYNKOWSKI 

KONTAKT: p.rynkowski@pb.edu.pl; tel.: 603 435 940 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest zapoznanie uczestników kursu 

z dostępnymi na rynku urządzeniami wykorzystywanymi do celów grzewczych oraz 

produkcji energii elektrycznej, które wykorzystują źródła odnawialne, poznanie ich zasady 

działania oraz porównanie z konwencjonalnymi źródłami. Poruszony zostanie istotny aspekt 

opłacalności ekonomicznej przedsięwzięć wykorzystujących wspomniane źródła energii. 

Podczas zajęć w laboratorium uczestnicy mają możliwość zapoznania się z wybranymi 

urządzeniami.   

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: stanowiska laboratoryjne: system 

grzewczy oparty na gruntowej pompie ciepła z opomiarowaniem, stanowisko do badań 

kolektorów słonecznych oraz paneli fotowoltaicznych. 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: wykład 45 min, laboratorium do 2 godzin 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: wykład do 50 osób, laboratorium do 15 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół podstawowych, gimnazjalnych i 

ponadgimnazjalnych 

mailto:p.rynkowski@pb.edu.pl


KATEDRA: Ogrzewnictwa, Ciepłownictwa i Wentylacji 

TEMAT: Wpływ rodzaju ogrzewania na komfort cieplny człowieka 

RODZAJ ZAJĘĆ: wykład 

MIEJSCE: sala wykładowa WBiNŚ 

PROWADZĄCY: dr inż. Beata Biernacka 

KONTAKT: tel. 662 131 555 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie uczestników zajęć z rodzajami ogrzewania 

oraz jego wpływu na komfort cieplny człowieka.  

Treści programowe: Pojęcie komfortu cieplnego. Czynniki wpływające na komfort cieplny. 

Rodzaje systemów ogrzewania. Ogrzewanie przy użyciu grzejników konwekcyjnych i 

promieniujących. Badania warunków komfortu cieplnego w zależności od rodzaju 

zastosowanego rodzaju ogrzewania. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: rzutnik multimedialny 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45-60 min 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: 50 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół ponadgimnazjalnych 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Wstęp do ekologii lasu 

RODZAJ ZAJĘĆ: warsztaty terenowe 

MIEJSCE: Las Zwierzyniecki lub inne lasy w granicach i sąsiedztwie Białegostoku 

PROWADZĄCY: dr inż. Dan Wołkowycki 

KONTAKT: d.wolkowycki@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Poznanie procesów, zjawisk i powiązań pomiędzy 

różnymi grupami organizmów w ekosystemach leśnych. Antagonistyczne i mutualistyczne 

zależności pomiędzy roślinami, grzybami i zwierzętami. Siedliskotwórcza i ochronna rola 

drzew leśnych. Przemiany i dynamika lasu. Wpływ użytkowania lasu na funkcjonowanie 

ekosystemów i środowiska.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: lupy 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2,5 godz. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 

 



KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Poznaj żubra 

RODZAJ ZAJĘĆ: warsztaty terenowe 

MIEJSCE: Białowieski Park Narodowy, Rezerwat Pokazowy Żubrów (lub inna zagroda z 

żubrami) 

PROWADZĄCY: dr n. wet. Michał K. Krzysiak 

KONTAKT: m.krzysiak@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Poznanie podstaw anatomii i fizjologii żubra. Biologia 

gatunku i populacji. Zarzadzanie subpopulacjami żubrów w północno-wschodniej Polsce. 

Wyświetlenie filmu „Zakładanie nadajników telemetrycznych żubrom”. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE:  

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2,5 godz. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Rola martwych drzew w lesie 

RODZAJ ZAJĘĆ: warsztaty terenowe 

MIEJSCE: Puszcza Białowieska (Nadleśnictwo Białowieża) 

PROWADZĄCY: dr inż. Tomasz Ginszt 

KONTAKT: t.ginszt@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Zapoznanie z rolą i formami występowania martwych 

drzew w lesie. Sposoby pomiaru martwego drewna w lesie. Prezentacja na temat gatunków 

roślin, zwierząt i grzybów związanych z martwymi drzewami. 

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: taśma, średnicomierz, 

wysokościomierz 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2 godz. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Antropogeniczne zmiany środowiska przyrodniczego 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratoryjne 



MIEJSCE: Białystok, Wydział Budownictwa i Nauk o Środowisku, Instytut Nauk Leśnych 

PROWADZĄCY: dr inż. Małgorzata Rauba 

KONTAKT: m.rauba@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Celem zajęć jest zapoznanie uczniów ze skutkami 

wpływu działalności człowieka na komponenty środowiska – wodę, powietrze, glebę.  

Skutki działalność człowieka coraz częściej negatywnie oddziaływają na środowisko 

przyrodnicze. Widoczne jest to w ilości stężeń głównych wskaźników potęgujących 

eutrofizację wód powierzchniowych, czy siedlisk leśnych. Stężenia pyłów zawieszonych w 

powietrzu atmosferycznym powstające pod wpływem ruchu drogowego i ogrzewania 

domostw znacznie pogarszają jakość powietrza, czego skutkiem jest nie tylko pogorszenie 

stanu zdrowia ludzi, ale również zaburzenia w rozwoju roślin. W trakcie zajęć uczniowie 

przeprowadzą samodzielnie badania pokazujące, w jaki sposób człowiek może negatywnie 

zmieniać jakość środowiska przyrodniczego.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: spektrofotometr, aspirator do 

pomiaru jakości powietrza, pH-metr, konduktometr, szkło laboratoryjne 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 60 min. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Leczenie lasem. Czy dzięki drzewom możemy stać się szczęśliwsi i zdrowsi? 

RODZAJ ZAJĘĆ: wykład 

MIEJSCE: Białystok, Wydział Budownictwa i Nauk o Środowisku, Instytut Nauk Leśnych 

PROWADZĄCY: dr inż. Joanna Pietrzak-Zawadka 

KONTAKT: j.pietrzak@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: 

Celem wykładu jest przybliżenie walorów zdrowotnych różnych typów lasu oraz możliwości 

ich wykorzystania podczas własnych spacerów leśnych. 

Lasy w Polsce mogą być wykorzystywane przez społeczności do celów turystycznych  

i rekreacyjnych. Jedną z możliwych działalności rekreacyjnych jest tzw. terapia lasem, 

uznawana za skuteczne remedium na coraz częściej występujące dolegliwości związane z 

rozwojem cywilizacyjnym, np. stresem, nadciśnieniem, problemami z koncentracją czy 

odczuwaniem bólu. Leśna kąpiel (ang. forestbath) to spędzanie czasu w lesie, chłoniecie go 

wszystkimi zmysłami.  



Sam termin „Shinrin-Yoku” i jego koncepcja zostały wprowadzone w Japonii napoczątku lat 

80 XX wieku. Shinrin po japońsku oznacza „las”, Yoku – „kąpiel”. W ciągu kolejnychlat, 

świadomość o leczniczym działaniu lasu znacznie wzrosła, dokonano również wielebadań i 

doświadczeń potwierdzających efekt terapeutyczny lasów.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: – 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 45 min. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Tradycyjne rośliny pokarmowe i lecznicze 

RODZAJ ZAJĘĆ: warsztaty terenowe i/lub zajęcia laboratoryjne 

MIEJSCE: Las Zwierzyniecki lub inne lasy w granicach i sąsiedztwie Białegostoku 

PROWADZĄCY: dr Ewa Pirożnikow 

KONTAKT: e.piroznikow@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Wykorzystanie roślin dziko rosnących jako część kultury 

ludowej.  Poznanie dziko rosnących roślin występujących w różnych typach lasu, 

użytkowanych w przeszłości i obecnie na Podlasiu. Zapoznanie z tradycyjnymi technikami 

zbioru roślin i ich konserwacji. Wpływ zbieractwa roślin na środowisko leśne.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: lupy, binokulary 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2,5 godz. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Znaczenie lasów w dobie zmian klimatu 

RODZAJ ZAJĘĆ: laboratorium 

MIEJSCE: Białystok, Wydział Budownictwa i Nauk o Środowisku, Instytut Nauk Leśnych 

PROWADZĄCY: dr inż. Monika Puchlik 

KONTAKT: m.puchlik@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE: Znaczenie lasów w retencjonowaniu wody oraz ich rola 

w łagodzeniu zmian klimatycznych. Poznanie wpływu temperatury oraz uszkodzeń 

mechanicznych na szybkość procesu rozwoju liści, kwiatów i korzeni na pędach drzew i 



krzewów. Poznanie wpływu temperatury na szybkość procesu oddychania oraz znaczenie 

dwutlenku węgla w procesie fotosyntezy.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: podstawowe szkło laboratoryjne 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 90 min. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 12 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich i podstawowych 

 

KATEDRA ŚRODOWISKA LEŚNEGO 

TEMAT: Las z lotu ptaka 

RODZAJ ZAJĘĆ: prezentacja, pracownia specjalistyczna 

MIEJSCE: Białystok, Wydział Budownictwa i Nauk o Środowisku, Instytut Nauk Leśnych 

PROWADZĄCY: dr inż. Łukasz Kolendo 

KONTAKT: l.kolendo@pb.edu.pl 

CEL I TREŚCI PROGRAMOWE:  

Przedstawienie możliwości wykorzystania różnego rodzaju obrazów lasu pozyskiwanych z 

pułapów satelitarnego, lotniczego, czy z poziomu bezzałogowych statków powietrznych 

(dronów) w ocenie wybranych cech drzew, drzewostanów i ekosystemów, takich jak stan, 

struktura gatunkowo-wiekowa, zróżnicowanie siedliskowe.  

WYKORZYSTYWANE POMOCE DYDAKTYCZNE: komputery z oprogramowaniem 

GIS 

CZAS TRWANIA ZAJĘĆ: 2 godz. 

LICZEBNOŚĆ GRUPY: do 20 osób 

GRUPA DOCELOWA: uczniowie szkół średnich 

 


